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Recanto Maestro, 16 de margo de 2020

Nota Oficial Faculdade Antonio Meneghetti (AMF) e
Fundagdo Antonio Meneghetti (FAM) — n2 04/2020

A Faculdade Antonio Meneghetti e a Fundacao Antonio Meneghetti, atentas a

evolucdo do quadro internacional e nacional do coronavirus (COVID-19), vém por meio
desta nota oficial comunicar que estdo tomando todas as medidas ao seu alcance para
manter a seguranc¢a da comunidade académica.

Considerando este cenario de constantes e rapidas mudancas, criaram uma

Comissao Institucional de Prevencdo que estd permanentemente revisando acdes e
orientacdes, seguindo as diretrizes dos drgdos nacionais, regionais, locais de saude e de
educacao, bem como o plano de Contingéncia do Estado do Rio Grande do Sul.

Acompanhe as diretrizes de contingéncia da COVID-19 no ambito da Faculdade

Antonio Meneghetti, Fundagao Antonio Meneghetti e o Centro Internacional de Arte e
Cultura Humanista Recanto Maestro:

1)

2)

3)

4)

Desde o inicio das aulas (02 de margo), reforcamos a disponibilidade de materiais
de higiene para as maos nas toaletes e espacos de atendimento da AMF. Além
disso, mantemos a nossa rotina de higieniza¢do cuidadosa da nossa instituigao,
como sempre realizamos;

Decide a manutencgao das atividades previstas no calendario académico 2020,
conforme orientagao da Secretaria Estadual de Saude. A Decisdao podera ser
revista a qualquer momento pela Comité Institucional de Preveng¢do nos termos
desta Nota Oficial;

Todo estudante, professor e colaborador técnico administrativo da Antonio
Meneghetti Faculdade | Fundagao Antonio Meneghetti que esteja regressando
de intercambio ou turismo e apresentam sintomas, deverad ficar em quarentena
pelo prazo de 15 dias a contar de sua chegada no Brasil, conforme estabelecido
pelo Ministério da Saude. Os estudantes devem contatar o departamento de
relagdes internacionais da AMF pelo e-mail
international.relations@faculdadeam.edu.br;

Os membros da AMF | FAM (estudantes, professores e técnicos administrativos)
que apresentarem sintomas da doenca (tosse, dificuldade respiratdria, coriza,
febre, entre outros), ou aquelas pessoas que tenham tido contato préximo com
pessoa com diagndstico ou suspeita de infeccdo por coronavirus, ndo devem
comparecer as atividades académicas e sim buscar atendimento na unidade de
saude mais préxima de sua residéncia, primeiramente por telefone. Nestes
casos, os estudantes devem contatar a coordenacdo de seus cursos via e-mail e
os professores e colaboradores técnicos administrativos, informando sua
condicdo de saude;



5)

6)

7)

8)
9)
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Recomenda-se as alunas, colaboradoras e/ou professoras gestantes
permanecerem em seus domicilios, realizando atividades remotas;
Recomenda-se que professores, funciondrios e alunos com mais de 65 anos de
idade realizem suas atividades de modo remoto;

Suspensdo de viagens (exceto aquelas justificadamente inadidveis, que deverdo
ser autorizadas pela direcdo de ambas as instituicdes), enquanto perdurar o
estado de monitoramento;

Postergacdo de reunides ou eventos com publico superior a 100 pessoas;

O Café lara continuara atendendo seus usuarios com a expressa recomendacao
de cuidados em relac¢do a higiene de maos e utensilios.

Esta é uma étima ocasido para relembrar algumas boas-praticas preventivas

recomendadas por profissionais de salde e com recomendac¢do da AMF | FAM, tais

como:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

Lavar as maos frequentemente com agua e sabdo ou usar dlcool em gel;

Cobrir o nariz e a boca ao espirrar ou tossir utilizando lenco e descarta-lo em
seguida, ou usar a parte interna do braco;

Precisamos mudar nossos habitos. No lugar de cumprimentos como beijos,
abracos ou um aperto de mao, é recomendado utilizar apenas um aceno;

Caso esteja doente, evitar aglomeracgdes;

Nao compartilhar objetos pessoais como chimarrao, copos, talheres e garrafas;
N3o utilizar bebedouros e sim utensilios individuais, valendo a mesma diretriz
para o chimarrdao no ambiente institucional, evitando contato direto da boca
com os bebedouros;

Nao compartilhar alimentos, copos, toalhas e objeto de uso pessoal;

Manter as salas de aula e os ambientes de trabalho bem ventilados com janelas
abertas (portas e janelas abertas);

Nao tocar a regido dos olhos, nariz e boca sem antes higienizar as maos;

10) Evitar a automedicacdo. Somente um profissional de saude autorizado podera

diagnosticar e indicar o tratamento mais adequado;

11) Manter-se hidratado.

O Comité Institucional de Prevencdo, em cardter permanente, monitora a

comunidade académica, revisa as orienta¢des, conforme a evolugao da situagao, e esta
preparado para orientar possiveis casos suspeitos identificados. Além disso, as equipes
de limpeza das areas da Faculdade e da Fundagdo sdo orientadas continuamente com
medidas especificas de higienizacdo.

Os membros do Comité Institucional de Prevencdo reavaliam o cenario

periodicamente (3-4 vezes ao dia) e o plano pode ser modificado conforme mudangas
no cendrio nacional e orientacdes de todos os drgdos competentes no Brasil.

E fundamental compreender que os cuidados com a higiene e limpeza s3o da

responsabilidade de todos e todas. A fim de reduzir a inseguranca, recomendamos
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seguir orientacdes oficiais considerando o volume de especulac¢des e noticias falsas que
circulam sobre o assunto.

Todas as atualizagdes serdo publicadas pelos canais oficiais da AMF | FAM.

Comité Institucional de Prevengao

Mais informacdes e/ou atualizacGes sobre a COVID-19 podem ser obtidas por
meio dos enderecos:

Organizacdo Mundial da Saude: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019

Ministério da Saude: https://saude.gov.br e https://www.saude.gov.br/saude-de-a-
z/coronavirus.

Centers for Disease Control and Prevention: https://www.cdc.gov

Plano de Contingéncia e A¢ao Estadual do Rio Grande do Sul para Infeccado Humana
COVID-19: https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202003/12093910-plano-de-acao-
corona-2020-rs-versao-7-12-03-2020.pdf

Vigilancia em Foco. Edicdo COVID-19, n° 28. Servico de Gestdao da Qualidade, EBSERH:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/147715/0/Vigilancia+em+Foco_COVID 28 20
20.pdf/bd15961e-f3ce-45de-b282-3628b1e4b067

Plano de Contingéncia Nacional para Infec¢ao Humana pelo novo Coronavirus
COVID-19. Centro de operagdes de emergéncias em saude publica, Ministério da
Saude. Fevereiro, 2020:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-
contingencia-coronavirus-COVID19.pdf

Sociedade Brasileira de Infectologia:
https://www.infectologia.org.br/admin/zcloud/principal/2020/03/Informativo-CoV-
12-03-2020.pdf

Governo no Estado do Rio Grande do Sul:
https://saude.rs.gov.br/coronavirus-a-doenca



